
Hallo liebe Kinder,
ich bin Pater Tobias, Pastor der Gemeinde Herz
Jesu in Duisburg Neumühl. Ich möchte Euch mit
dieser kleinen Broschüre einen Einblick in meine
Aufgaben und Tätigkeiten als Seelsorger in unse-
rer Gemeinde geben. Außerdem erfahrt Ihr etwas
über die Messdiener und die Erstkommunion. Ich
wünsche Euch viel Spaß beim Lesen und
Informieren!

Viele Grüße,

Euer Pater Tobias

Gesellschaft für Personalentwicklung GmbH (Wien) bei Dr. Leopold Stieger
2002 - 11/2008
Leiter des Abteizentrums Hamborn
Seit 2004
Dozent der Kompetenz-Center Mensch GmbH im Abteizentrum Hamborn
(www.kcm-abtei.de)
2004 - 2006
Fernstudium: Journalistische Ausbildung an der IFP (Institut für Publizistik) in
München
seit 2005
Chefredakteur und Herausgeber des Ethik- und Lifestylemagazins VorSicht
Kult(o)ur
seit 2005
Mitglied im Cross-Media-Netzwerk, www.cross-media-net.de
seit 2006
Geistlicher Berater des BKU für junge Unternehmer bis 35 Jahre,
Geistlicher Berater des BKU „Diözesangruppe Ruhrgebiet“
seit 2007
Geschäftsführer der Projekt LebensWert gemeinnützige GmbH
seit 5/2007
Mitglied im Rotary Club Oberhausen Antony-Hütte
Oktober 2007
Verleihung des Duisburger Kaisermünzenpreises
seit 8/2006
Marathon und Ultramarathon-Läufer
2008 - 2010
Mitglied im Lesebeirat der WAZ-Duisburg
seit 3/2008
Projektleiter und Geschäftsführer „Projekt LebensWert Rat + Tat für Bedürftige“
in der Projekt LebensWert gemeinnützigen GmbH
seit 12/2008
Pastor in der Gemeinde Herz-Jesu Duisburg-Neumühl (6000 Katholiken) 
seit Mai 2009
Mitglied in der AGOMP - Arbeitsgemeinschaft der verantwortlichen Redak-
teure der Ordens- und Missionspresse

Pater Tobias
Lic. theol. Pater Tobias Breer O.Praem., 01.06.1963,
geboren in Werne an der Lippe
1979 - 1983
Ausbildung zum Groß- und Einzelhandelskaufmann bei BMW, Angestellten-
verhältnis als Ausbilder bei BMW
1983 - 1984
Bundeswehr in Hamburg
1984 - 1987
Abitur am Humanistischen Gymnasium, Friedrich-Spee-Kolleg in Neuss
1987 - 1988
Noviziat bei den Prämonstratensern in der Abtei Hamborn
1988 - 1990
Studium der Theologie/Philosophie/Psychologie in Innsbruck
1990 - 1994
Studium der Theologie/Philosophie/Psychologie in München Abschluss mit
dem Lizentiat
1993
Weihe zum Diakon in der Abteikirche Hamborn
1993 - 1994
Diakonatsjahr an der Offiziersschule in Fürstenfeldbruck und an der
Universität der Bundeswehr in Neubiberg/München
1994 
Weihe zum Priester in der Abteikirche Hamborn
1994 - 1995
Militärpfarrer in Straubing, Bogen und Regen /Niederbayern und Assistenz bei
Prof. Gründel (Moraltheologie) in München
1995 - 2004
Prior der Abtei Hamborn
1995 - 2004 
Militärpfarrer in Essen und Wesel
seit 1997
Kämmerer der Abtei Hamborn (zuständig für 16 Mitarbeiter)
2000 - 2002
Fernstudium: Führen und Leiten, Change-Management,
Institut für pastorale und theologische Fortbildung Freising,

Gemeinde Herz Jesu
Holtener Str. 176
47167 Duisburg

Tel. 0203/58 13 23

www.pater-tobias.de 
www.herz-jesu.info 

tobias@abtei-hamborn.de
Handy 0173/ 63 46 961

Hier wohnt Pater Tobias



Pater Tobias bei der Prozession...

... und beim Marathonlauf

Erstkommunion
In der Erstkommunion erfahrt Ihr die 
einladende Gemeinschaft mit Gott.

Messdiener
Messdiener haben die Aufgabe, dem 
Pater Tobias am Altar zu assistieren.

Ausflüge
Manchmal unternimmt Pater
Tobias mit den Messdienern, als
kleines „Dankeschön“ Ausflüge.
Hier seht Ihr z. B. einen Ausflug
auf seinem Bauernhof.

Pater Tobias hält 
Seelsorgestunden
für das 2. Schuljahr

Schulgottesdienste
für das 3. und 4. Schuljahr


